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TRE STEG TILL GUD

Nér Jesus gar in 1 sin livsuppgift ar det inte forst och framst
for att lara oss gora goda gérningar, eller ens for att bli ett
foredome péa nagot sitt. Den delen finns dir ocksa, men det
viktigaste dr att han ska bli det offer som behdvs for att radera
méanniskans skuld till Gud. Korsfistelsen var planerad sedan
langt tillbaka, déarfor att Gud sag att det var nddvéandigt. Nar
ménniskorna han skapat valde att ga en annan vég &n den han
téankt, och ddrmed sléppte 10s det onda i vdrlden, visste han att
det méste till ett alldeles speciellt offer for att stélla allt tillrat-
ta igen. Och det offret méste han sjélv st for.

For ménniskor som levde pa Bibelns tid var nog de hér
tankarna fullt begripliga. Skuld — offer — forlatelse ... De
visste att skuld var nagot verkligt och att det kravdes offer for
att bli fri fran den. For oss kan det vara svért att forstd sddana
idéer. Vi har ndarmare till kinslor av vilsenhet dn skuld, och
det vi soker dr kanske mer en tillhorighet &n forlatelse for
vara synder.

Om kénslorna finns dir, saknaden och ldngtan, dr det
tecken pa att Gud sjdlv soker kontakt. Det dr sa det brukar
borja. Och med denna vilsenhet och ldngtan efter Ndagot, far vi
borja soka oss framat till en forsta kontakt med Skaparen —

han som lidngtar efter oss mycket mer dn vi nagonsin kan



langta efter honom. Men for att sedan komma vidare, behover
vi fa fatt pa de nycklar som finns i Bibeln. Da riacker det inte
med allmént prat om att Gud ar kérlek. Visst dr Gud kérlek,
men fOr att forsta vad det innebédr maste vi forst hitta Bibelns
sanning om Gud — och om oss sjilva. Aven om det betyder att
vi féar jobba med tankar som forst kanske verkar konstiga och
svéra att acceptera. Narmar vi oss Gud pa Guds egna villkor
ska vi ocksa finna honom, och i honom allt vi behéver och

innerst inne léngtar efter.

Tre steg till Gud, sa 16d rubriken. Det var egentligen lite
forenklat, for det gar nog inte att sdga precis hur en méanniskas
livsvdg ser ut. Vi ar sa olika. Men det finns nagra saker som
vi inte kommer forbi, grundstenar nér det géller att hitta fram
till, och lara kdnna Gud. Vi kan kalla det att ta tre steg pa
vagen till Gud.

Viktigt hér ar att forsta att det dr okej om vi inte kan ta till
oss allt pa en gang. Finns bara denna ldngtan som for oss
framat s ordnar det sig. Saker kan ocksd komma i olika
ordning. Guds famn dr 6ppen for oss, och vi maste inte hitta
dnda fram pa en eftermiddag. Vi far vara sdkare pa vag!

Bibelcitaten som foljer dr bara korta utdrag. Leta gdrna upp
en bibel och lis hela sammanhangen. (Pa ndtet finns till
exempel www.bible.com med mdnga olika oversdttningar att

vdlja mellan.)



1.

Det forsta steget dr kanske det enklaste och definitivt det
mest sjilvklara, att forsta att Gud finns och att det dr han som
har skapat allt. Fortsdttningen dr goda nyheter for den som
kénner sig forkastad: Gud é&r inte langt borta! Han bryr sig om
sin skapelse och det gér att fa kontakt med honom. En kontakt

som gor livet gott.

”[ begynnelsen skapade Gud himmel och jord.” (1 Mosebo-
ken 1:1)

“Utan tro dr det omdjligt att behaga Gud, for den som kom-
mer till Gud madste tro att han finns och att han lonar dem

som soker honom.” (Hebreerbrevet 11:6)

"Sa dlskade Gud virlden att han utgav sin enfodde Son, for
att den som tror pa honom inte ska gd forlorad utan ha evigt

liv.” (Johannesevangeliet 3:16)

... Han (Gud) dr inte ldngt borta fran ndgon enda av oss. For i
honom dr det vi lever, ror oss och dr till.” (Apostlagérningarna
17:27-28)

P

Det andra steget handlar om att forsta att vi behdver Gud. Vi
ar skapade for ett liv tillsammans med honom, men vi har gatt
vilse pa olika sitt och kan inte ta oss tillbaka av egen kraft.
Bibeln beskriver denna vilsenhet med ganska starka ord. Den
talar om att vi satt oss sjélva i centrum istillet for Gud och att



det &r det som orsakar allt lidande vi ser omkring oss. Och
med denna sjidlvcentrering lever vi inte alls i den potential vi

egentligen skulle ha, som Guds avbilder.

“Alla har syndat och saknar hérligheten fran Gud ...”" (Ro-
marbrevet 3:23)

Syndat ... Ordet synd dr sa missbrukat att vi knappt forstar
vad det betyder ldngre. Men detta &r alltsa vad Bibeln kallar
denna bortvandhet frdn Gud. Tanken péd skuld vérjer vi oss
ocksa for. Skulle jag sta i skuld till Gud? Har jag inte rétt till
mitt eget liv?

Jo, visst har jag ratt till mitt liv. Men om jag ar skapad for
att leva i en kérleksfull relation med den som ensam &r kéllan
till allt vad godhet, ljus, virme och verklig njutning heter —
kan det dé bli bra om jag tackar nej till det? Vad blir kvar?

Det finns skuld som inte &r verklig, som bottnar mer i
dalig sjalvkénsla dn i ndgot man gjort fel. Kanske ar det har
manga fastnar, som tror att det &r Gud som ldgger pa den
bordan? Vi kan i alla fall komma at den hér skuldkédnslan med
psykologiska metoder; det gar att bli fri. Men nédr det géller
den verkliga skulden dr vi helt forlorade. Bara Gud sjélv kan
hjilpa oss med den — vi behover hans Frilsare!

I grund och botten &r det nog detta oron handlar om. Den
som vi alla kan kédnna ibland men som vi pa olika sétt brukar
kunna dova eller vifta bort. Vi ér inte dar vi skulle vara, vi
lever inte det liv vi borde leva. Det handlar om héar och nu,
men forr eller senare brukar ocksa funderingarna dyka upp pa
hur det ska sluta. Och hér ger Bibeln faktiskt inte mycket



hopp for den som viéljer bort Jesus. Den talar tydligt och klart
om vilken konsekvens det far nir vi tackar nej till Gud:

"Syndens lon dr déden ...~ (Romarbrevet 6:23)

Det kan tyckas vildigt hart. Hur kan en kérleksfull Gud ...?
Men hur skulle en kérleksfull Gud kunna gora pa nigot annat
sitt? Skulle den som inte velat veta av honom i det hér livet
tvingas tillbringa evigheten i hans bléndande ljus och stéindiga
niarvaro? Vi kan bara ana dilemmat. Och dessutom, har vi
verkligen rétten till vara liv s& madste konsekvensen bli d6d om
vi véljer bort den som ar livets kélla. Eller hur?

Hér kommer en viktig berittelse in, som Jesus berattade
for att vi skulle forsta hur mycket Gud bryr sig om var och en
av oss. Den handlar om en man som hade hundra far. Nar han
en dag upptickte att ett far saknades, gav han sig ut for att leta
efter det. Och han letade till dess han fann det! D4 bar han det
hem pa axlarna, fylld av gladje. (Lukasevangeliet 15:1-7)

Laget ér allvarligt. Men Gud &lskar varenda en av oss, och
han ger sig inte!

Kdnner du dig bara fordomd, trots orden om Guds kérlek?
Da behover du kanske hoppa fram till nésta kapitel och ldsa

om skuld och skam innan du gar vidare hdr.

3.
Det tredje steget dr att ta emot den gava som Gud ger. For
fortsattningen av versen i Romarbrevet 6 lyder sa hir: ... men

Guds gava dr evigt liv i Kristus Jesus, var Herre.”



I oss sjélva ér vi forlorade. Vilsna i livet och pa vig mot den
eviga doden, skilda fran Gud. Men som en fri gava ger Gud
oss rétten att bli hans barn och diarmed bli riddade — frilsta.

“"Han kom till sitt eget, och hans egna tog inte emot honom.
Men dt alla som tog emot honom gav han rdtt att bli Guds
barn, dt dem som tror pd hans namn.” (Johannesevangeliet
1:11-12)

Korsfistelsen av Jesus, Guds Son — det ir sjilva nyckeln!
Exakt vad som hénder nér minniskan vander sig bort fran sin
Skapare dr svart att forsta. P4 nagot sétt blir vi paverkade av
det onda, och forbindelsen med Gud bryts. Bibeln beskriver
detta som att vi hamnat 1 en “skuldfdlla”, och skulden &r
mycket hog. Men istéllet for att vi skulle betala, med véra liv,
tog Gud sjélv pa sig allt ndr han i ménniskan Jesus Kristus
blev det offer som kunde gora oss fria.

Svarsmalt? Ja, formodligen, men detta dr vad Bibeln sdger
ar sanningen — om oss och om Gud.

Nér Jesus spikas upp pa ett kors for att do ar det alltsa inte
for att han sjélv gjort nagot ont. Det sker (fast ingen kan forsta
det just dd) for att han ska betala priset for varenda ménniska
som nagonsin levat och nagonsin kommer att leva. Alla fel vi
begatt, all var olydnad, var upproriskhet, vart han. Allt ligger
pa hans axlar och tynger, ddr han hinger med grova spikar
genom hénder och fotter och utkdmpar en dodskamp langt
bortom vér forméga att fatta. I den stunden &r han bara en
man, en ménniska utan nagra gudomliga krafter till hjédlp. Han

kdnner smartan fullt ut.



“"Han var genomborrad for vira évertrddelsers skull, slagen

for vara missgdrningars skull. Straffet var lagt pa honom for
att vi skulle fa frid, och genom hans sar dr vi helade. Vi gick
alla vilse som far, var och en gick sin egen vig, men all var
skuld lade Herren pd honom.” (Jesaja 53:5-6)

“"Men Gud bevisar sin kdrlek till oss genom att Kristus (Jesus)

dog for oss medan vi dnnu var syndare.” (Romarbrevet 5:8)

”Sa led ocksa Kristus en gdng for vara synder. Rdttfirdig led
han i ordttfdardigas stdlle, for att fora oss till Gud.” (1 Petrus
brev 3:18)

Nér Jesus ger upp andan hdnder markliga saker i Jerusalem.
En jordbéavning spricker klipporna, och i det judiska templet
rivs forhdnget som symboliserar skiljemuren mellan Gud och
maénniskor itu, uppifran och ner. Végen till Gud ar 6ppen! Ett
tjockt streck har strukits over allt det som anklagade oss och
hindrade oss fran att vara tillsammans med var Skapare!

Men det ar inte slut hdar. Tva dagar senare uppstar Jesus
och gar ut ur graven, och nir han gor det blir det mojligt for
oss att ocksa leva tillsammans med honom. Redan hér i denna
vérlden och sedan i evighet. Han kallar oss broder och systrar,
vénner — och Guds barn. Om vi bara vill ta emot hans hand.

Firdig att ta emot?
Du som lédser detta kanske kénner en rorelse 1 ditt inre nu.
Eller s& gor du det inte. Gud sjélv dr 1 vilket fall néra dig, det

vagar jag lova. Du ser honom inte med dina 6gon, men om du



kanner efter kan du ana att detta som jag berittar dr sant. Det
ar mer 4n bara nagra ord pa en boksida, det ar /iv/

Vill du ta emot det? Ar du redo? Om inte sa dr det bara att
fortsdtta fundera. Du dr alltid vdlkommen tillbaka. Kanske
kan du ocksa behdva prata med nadgon? Det &r sa mycket vi
bir pa som kan behdva bearbetas. Men om du redan upplever
att nadgot borjat rora sig i ditt innersta, att ett ja ar pa vag — ja,
jag vill ocksa ha detta — da &r det bara att slippa fram det.
Mer behovs inte till att borja med.

Komma till tro, bli frélst, ta emot Jesus, dverlata sig at
Gud, kénna att polletten trillar ner — det finns manga namn pa
det som hénder. Men efter snart 35 &r som aktiv kristen maste
jag erkédnna att jag fortfarande knappt fattar vad det dr. Jag vet
bara att det i mitt eget liv finns ett fore och ett efter, och
likadant vittnar alla andra jag kénner eller hort talas om. Nér
Gud kommer in i en ménniskas liv, dd mérks det!

Vad ska du gora da, konkret? Ség bara ditt ja till Jesus!
Det ar han som ar din Frélsare, det dr hans utstriackta hand du
ser framfor dig. Sdg till honom att du vill vinda dig bort fran
det liv du levt hittills, mer eller mindre skild fran honom. Om
du kénner att det behovs, be om forlatelse. Du far den! Och
sdg att du fran och med nu vill leva med Jesus i centrum, sa
att han kan fa leda dina steg och fylla dig med allt det goda
som kommer fran Gud. Det betyder inte att din personlighet
raderas ut och ersitts med négot frimmande. Nej, du fér vara
den du ér, men med ett rent samvete och en helt ny inriktning
i livet. Det dr som att komma hem. Om du kénner dig redo,

gor det nu!
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Vad hiinder sedan? Ett par steg till

Att landa i tron pa Jesus och sdga ja till honom &r inte slutet,
det ar borjan. Om du gjort detta dr du som ett nyfott barn. Ett
barn som behdver virme, ritt niring och beskydd. Utan det
kommer upplevelsen — hur den nu &n sett ut — snart att blekna
och gamla vanor och rédsla kan komma tillbaka. Det betyder
inte att Gud lamnat dig, men det liv han gett dig kommer inte
att fungera fullt ut.

Tyvirr finns det mycket omkring oss som pa olika sitt
forsoker ta dod pé nyfunnen gladje och frimodighet. Det finns
helt klart en ondska i var vérld! Men Gud har sagt att vi inte
ska vara rddda. Han ska sjdlv skydda oss och dessutom ge oss
allt vi behover for vart liv.

"Gud har sjdlv sagt: Jag ska aldrig limna dig eller overge
dig.” (Hebreerbrevet 13:5)

“Jag dr viss om att varken dod eller liv, varken dnglar eller

furstar, varken ndgot som nu dr eller ndgot som ska komma,
varken makter, hojd eller djup eller ndagot annat skapat ska
kunna skilja oss fran Guds kdrlek i Kristus Jesus, var
Herre.” (Romarbrevet 8:38-39)

I langden behdvs en kristen gemenskap for att man ska kunna
véxa och utvecklas. Bli stabil, trygg och mogen. Och Gud vill
ocksa ge fler gavor, tjdnstegévor, som vi far for att kunna
hjélpa varandra att leva som kristna. For att bli larjungar och
efterfoljare — i viss man till de &dldre kristna men i forléng-

ningen till Jesus sjélv.
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Att pa olika sitt tjaina Gud genom att ta emot och anvidnda
de gdvorna, brukar vara det som ger den storsta gliddjen i véara
liv. Sjélva kénslan av att verka tillsammans med Gud — ja, den
ar svar att beskriva. Det &r inget man byter bort om man en

géang fatt smaka pa det!

"Bli Guds efterfoljare, ni som dr hans dlskade barn. Och lev i
kirlek, sa som Kristus har dlskat oss och utgett sig sjdilv for

oss som offergdava ... (Efesierbrevet 5:1-2)

"Sjdlv forsoker jag i allt foga mig efter alla och soker inte
mitt eget bdsta utan de madngas, att de ska bli frdlsta. Folj mitt
exempel liksom jag foljer Kristi exempel.” (Forsta Korintier-
brevet 10:33-11:1)

"Vi tackar alltid Gud for er alla ndr vi ndmner er i vdra
boner, for infor var Gud och Fader tdnker vi stindigt pa er
gdrning i tron, ert arbete i kdrleken och er uthdllighet i hop-
pet till var Herre Jesus Kristus. Vi vet att ni broder, Guds
dlskade, dr utvalda av Gud. For vart evangelium kom till er
inte bara i ord utan i kraft och den helige Ande och gav full
visshet. Ni vet ju hur vi upptridde bland er och vad vi gjorde
for er. Och ni blev vdra efterféljare, ja, Herrens, nér ni mitt
under svdra lidanden tog emot ordet med den glddje som den
helige Ande ger. Sa har ni blivit ett foredome for alla troende
i Makedonien och i Achaia. Frdn er har Herrens ord gett eko,
inte bara i Makedonien och Achaia, utan overallt har er tro
pd Gud blivit kind ...” (Forsta Tessalonikerbrevet 1:2-8)
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Det viktiga nu ér att hitta en férsamling, eller en grupp mogna
kristna, dir du kan kdnna dig hemma. Detta &r inte alltid sa
latt, eftersom alla kyrkor och forsamlingar dr blandningar av
ménniskor som — enkelt uttryckt — lever olika nira Gud. Och
var ménskliga svaghet lyser alltid igenom forr eller senare,
dven bland de mest mogna, s& det gér inte att helt komma
ifrén risken att bli sarad pa nagot sétt. Kristna ér inte perfekta,
men Gud ar det, och med alla vara brister far vi tillsammans
soka oss ndrmare honom.

Det kan ocksa vara svart att helt forstd gudstjénster och
annat som hénder i de olika sammanhangen. Spannvidden &r
stor, savil mellan olika kristna samfund som mellan enskilda
forsamlingar. Men ge inte upp! Be Gud leda dig sa kommer
han sdkert att gora det!

Maste jag bli dopt?

Det korta svaret dr ja. Dopet dr den konkreta handling som
kopplar thop oss med Jesus och gor att vi far tillgodordkna oss
allt det han gjort for oss. Detta dr ocksa en av de saker som
Bibeln &r véldigt tydlig med. Jesus sa: “Den som tror och blir
dopt ska bli frilst”. (Markusevangeliet 16:16)

Men hur ska ett dop gé till? Hér skiljer sig svaren at, och
fragan har faktiskt varit sa infekterad genom é&ren att den
ensam orsakat svar splittring bland kristna. Det ar tragiskt. En
del samfund, som Svenska och Katolska kyrkan, déper spad-
barn. Andra menar att ett riktigt dop maste foregds av ett
medvetet beslut att folja Jesus. Dessutom ér man oense om
huruvida den som dops maste sdnkas ner helt i vatten eller om

det racker att hilla lite vatten pa huvudet.
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Oavsett hur det nu praktiskt gér till, tinker jag mig sjélv
dopet som det handslag som bekriftar ett avtal. Att dverlata
sig till Jesus innebér att inga ett avtal med Gud, dér han forst
overlatit sig till oss. Vi far evigt liv och forlatelse for véra
felsteg, och Jesus far i utbyte de tunga bordor vi bar pa. Fint!
Det tar vi 1 hand pa! Det blir dels en bekriftelse som visar for
alla andemakter i himlarymderna att vi nu tillhor Jesus, dels
dven en styrka for oss sjdlva — att kunna se tillbaka pa denna
konkreta handling och ténka: ”Dar hiande det!”

Om du inte alls dr dopt, d& ar detta inget att tveka om.
Vilken forsamling du 4n hamnar i, kommer du att kunna bli
dopt om du frdgar om det. Om inte, da ska du ga vidare. D4 &r
det inte ett sant kristet sammanhang.

Men om du nu ar dopt som spadbarn? Vad géller da? Héar
kan jag bara uppmuntra dig att lyssna inat. Gud gor inte alltid
saker i den ordning vi tdnker oss dr den ritta. Bekdnnelsen
forst och dopet sedan? Eller dopet forst och bekédnnelsen
manga ar senare? Jag tror att bada varianterna gar bra. Annars
hade ofantligt manga varma, engagerade kristna i till exempel
var statskyrka gatt miste om frélsningen, och det tror jag inte
pa. Gud ar inte fullt s& dogmatisk som vi manniskor kan vara.
Han ser till hjértats instéllning.

Alltsa: Blir du osdker pa om du é&r riktigt dopt? Lat da
dopa dig! (I en frikyrka kan du vanligtvis bli dopt igen, dven
om du blivit det som barn. I Svenska kyrkan kan det dédremot
bli svart eftersom barndopet dir dr en viktig grundpelare i
laran.) Men dr du trygg i att kunna bekénna ditt barndop, lat

det da vara bra sa tills vidare. Fo6lj din overtygelse!
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OM SKULD OCH SKAM

Enligt ett av sidtten att forstd méinniskans situation, det kanske
vanligaste, dr vi djupt skuldsatta till Gud genom synden. Men
eftersom Gud dlskar oss har han gett oss sin Son som forso-
ningsoffer. Och det dr genom att tro pa detta som vi blir fria
fran skuldbdrdan.

Har du problem med den hér tankegéngen? Kénner du
inte att det finns nagot hopp eller ndgon glddje nér forlatelsen
genom Kristus kommer pa tal? Da kan du vara en av véldigt
manga i var del av virlden som snarare lider av skam &n av
skuld.

Det ar inte helt latt att fa ratsida pa den hir problematiken
genom att ldsa en bok. Det kan behovas samtal bade med
nagon terapeut och med en kristen sjélavardare. Men i korthet
fungerar det sé hér:

Skuld handlar om vad vi gér. Vi gor nigot fel, vi vinder
om till Gud och far forlatelse, och efter det &r allt som det ska
vara. Sorgen over felsteget har funnits dir, men det har aldrig
nétt in till sjdlvkdnslan eller virdigheten som ménniska.

Skam bottnar istillet i en kinsla av att vara fel, och det ar
inte lika ldtt att komma at. Att skammen alls finns dir kan
vara ett resultat av forkastelse eller krankningar 1 barndomen.
Orden: ”Du gor fel, jag ska hjdlpa dig att gora ritt”, tolkas
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sedan pa nagot satt automatiskt som: ”Du ar fel, du maste bort

12

fran jordens yta!” Kanske inte medvetet i tanken, men kénslo-
méssigt kan man reagera ungefér sa.

Ater igen, det hér ir inte ltt att komma till ritta med bara
genom nagra ord i en bok. Men forsok forsta, nér du ldser om
de tre stegen, att for Gud dr du alltid ritt. Du &r skapad till
hans avbild och du kan aldrig bli ndgot annat. Gud accepterar
dig! Han élskar dig, precis som du dr! Hoppa Over talet om
synd och skuld sa lidnge, se det istdllet sa har: Gud vill ha
gemenskap med dig. Han vill vara den viktigaste och mest
centrala personen i ditt liv. Har han inte fatt vara det hittills ar
det den fordndringen du kan fa be om och ta emot. Det var for

att Oppna vagen till den gemenskapen som Jesus gav sitt liv!
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FINNS DET ANDRA VAGAR?

Det finns fragor som vicker extra mycket ilska och fordéman-
den. I ett pluralistiskt och méangkulturellt samhélle &r kanske
ansprak pa exklusivitet nagot av det allra vérsta. Att bara ett
enda sitt skulle vara det ritta. En tro, en vég. I det hdr fallet
en enda vég till Gud. Att tro sd dr kanske okej, men den som
gor det far rikna med att bli avskydd och marginaliserad.

Vissa delar av den kristna kyrkan véljer att ducka i den
hir fragan. Av taktiska skil kanske, eller av dvertygelse, tonar
man ner betydelsen av de ord i Bibeln som hévdar att frils-
ning bara finns i tron pa Jesus Kristus. Det handlar dock om
en minoritet, och inom kyrkan menar ménga att gransen for
ndr man inte langre kan rdknas som kristen gar just hér.

Nu skulle jag kunna resonera och argumentera for det ena
eller det andra. Ser man historien ur Bibelns perspektiv ar det
mycket som blir logiskt d&ven vad géller uppkomsten av olika
religioner och tro. Och att hdvda atminstone det fullt mojliga i
att just kristen tro skulle kunna vara den enda sanna och rétta
ar inte svart.

Men jag inser att fornuft och logik dndé nar sin grins hér.
I slutdnden maste Gud sjilv dvertyga varje ménniska om vad
som &r sant. Det enda jag kan gora, som kristen och medmén-
niska, dr att berdtta vad jag upplevt och tror mig ha forstatt.
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Jesus sa: “Ingen kan komma till mig om inte Fadern som har
sdnt mig drar honom, och jag ska lata honom uppstd pa den

yttersta dagen.” (Johannesevangeliet 6:44)

Drar Gud i dig? Kénner du att det hdnder nagot nir du léser
orden fran Bibeln? Da ér det dags att komma till Jesus och ga
den hér végen tillsammans med honom. Den enda vidgen som

verkligen leder oss Hem.

“Jag dr vdgen, sanningen och livet. Ingen kommer till Fadern

utom genom mig.” (Johannesevangeliet 14:6)
"Hos ingen annan finns frdlsningen. Inte heller finns det

under himlen ndgot annat namn, som givits dt mdnniskor,

genom vilket vi blir frdlsta.” (Apostlagérningarna 4:12)
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